Diakonie &2
WesT e.V.

INPUT UND
AUSTAUSCH

VERANSTALTUNGSREIHE FUR ELTERN UND WERDENDE
ELTERN MIT KINDERN IM ALTER VON 0-1 JAHRE

BABYSCHLAF

Ihr Baby ist einzigartig!

Auch beim Schlafen ist jedes Baby anders, und so dauert es unterschiedlich
lang, bis Babys einen Tag-Nacht-Rhythmus entwickeln.

Termin: 29.08.2024, 10:00 - 12:30 Uhr

ELTERNZEIT / ELTERNGELD

Ein allgemeiner Blick in den ,,Antragsdschungel”
Termin: 10.09.2024, 10:00 - 12:30 Uhr

VOM PAAR ZUR FAMILIE

Wenn aus Zweisamkeit Dreisamkeit wird....

Frisch gebackene Eltern stehen vor groBen Herausforderungen. Zu allen
Verdnderungen des bisherigen Lebensrhythmus kommt obendrein die
Neudefinition ihrer Beziehung zueinander und ihrer Umgebung. Zeit fir eine
Standortbestimmung - fir die Partnerschaft und die neuen Rollen als Vater oder
Mutter!

Termin: 07.11.2024, 10:00 - 12:30 Uhr

KONTAKT & VERANSTALTUNGSORT

Beratungszentrum Lengerich

Kathrin Dengler & Sonja Keller

Stettiner Str. 25 | 49525 Lengerich

Tel: 05481 - 3054240 (_
Email: familienberatung@diakonie-west.de
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Um Anmeldung
wird gebeten!



